
東京都北区ＤＩＧ※活動 
※DIG・・・Disaster Imagination Gameの略。机上災害訓練とも言われ、机上にて様々な
災害に対して対策のイマジネーションを身につけるための活動として広まっている。 

～本活動の狙い～ 

住民が日常から地域防災の状況を把握し、 

災害時でもこの活動を基に自己判断できるための 

情報共有をＷｅｂＧＩＳにて行うこと 

 

～本活動のメリット～ 

自治体職員にとって… 

● 公助だけでなく自助や共助を促すきっかけとなってくれる 

● 最新の情報をいつでもその場で提供できる 

● 住民と防災情報を共有することができる 

● 住民と防災についてコミュニケーションをするきっかけができる 

 

住民にとって… 

● 自助の活動を始めるきっかけとなる 

● 自宅周辺のマイ防災マップを簡単に作成することができる 

● 自治体防災担当者とコミュニケーションするきっかけができる 

 
 
（１）活動基本情報 

① 場 所 北区上十条五丁目 
② 日 時 防災活動：毎年９月一週目、ワークショップ：不定期 
③ 参加者 上十条五丁目町内会 工学院大学 その他教育機関、独立行政法人 
④ 年齢層 50代～80歳代 

 
（２）活動の流れ 

 ① 紙地図のグループとWebGISシステムのグループで分かれます。 




